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Sala Bachelet – Ormelle
(fianco Municipio) 

Lunedì 28 ottobre

Ore 20.30
Titolo 
LA PREMESSA POSTURALE ALLA PREPARAZIONE ATLETICA NEL CALCIO 



Relatori:
Dott. ANTONIO MEROLA

Chinesiologo - Posturologo


Prof. ENRICO GIULIATO

Diplomato I.S.E.F. - Allenatore F.I.G.C. - Preparatore atletico.



Tematiche:

Le capacità motorie, condizionali e coordinative


Le fasi sensibili dell' età evolutiva.


Cosa si intende per postura.


Legame tra postura e attività motoria.


L'importanza dell' aspetto posturale nella

preparazione atletica del calcio.
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	Monastier - Ponzano

	18.00
	Montebelluna – Careni Pieve

	18.50
	Perdente – Villorba

	19.40
	Vincente – Villorba


